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URRICULUM VITAE  
Dr. Alfredo Anania  

Specialista in Malattie Nervose e Mentali    
Psicoterapeuta 
Telefono   0039.3389718617 – 0039.3206741712  
Nazionalità   Italiana  
 

Laurea in Medicina e Chirurgia Università di Palermo il 28 Luglio 1969 

Iscrizione Albo dei Medici della Provincia di Trapani  n. 864 del 12 Aprile 1970 

Specializzazione in Malattie Nervose e Mentali Università di Palermo il 27 Novembre 1972  

 Psicoterapeuta iscritto nell’Albo degli Psicoterapeuti dell'Ordine dei Medici di Trapani 
                                                       N. 34 del 22 Marzo 1994  

Membro della Commissione di “Settore Psicoterapeuti” Ordine dei Medici-Chirurghi e degli Odontoiatri 

della Provincia di Trapani (nomina Prot. N. 238 del 19.03.2015) 

Attività Attuale   

Direttore del Laboratorio di Psicologia 

Dinamica Clinica 

Realizzazione dell’ Associazione THE SCHOOL OF 

“L’IMMAGINARIO SIMBOLICO” in collaborazione con 

Rivista PSICOLOGIA DINAMICA 

Attività Libero-Professionale di Psichiatra 

Psicoterapeuta nello Studio privato 

Attività Formativa – Training Online 

Marsala Via Mario Nuccio 5    

Già nominato Responsabile della Sede 

Didattico-Scientifica di Marsala-Trapani 

Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Istituto 

Psicoanalitico Lacaniano di Formazione in Psicodramma 

Freudiano 

Già Docente di Psicopatologia e Psicologia 

Dinamica, docente di Psico-farmacologia nel 

percorso psicoterapeutico, Docente di 

Psicologia e Psichiatria Dinamica. 

Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Istituto 

Psicoanalitico Lacaniano di Formazione in Psicodramma 

Freudiano 

Direttore Responsabile  Rivista Scientifica  “PSICOLOGIA DINAMICA” 

Consulente psichiatra-psicoterapeuta nella 

CTA Villa Azzurra di Petrosino sino al 30 

giugno 2022 

 

Membro ALBO SPECIALE DEI GIORNALISTI DI SICILIA 

Manager   Web-Site www.psicologia-dinamica.it   

Presidente  Associazione Scientifico-Culturale CULTURAL 

COMMUNITY EMPOWERER 

Presidente  Associazione THE SCHOOL OF “L’IMMAGINARIO 
SIMBOLICO” 

 

http://www.psicologia-dinamica.it/
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attività Didattiche 

Anno Scolastico  

1983 -1984    

Scuola Infermieri Professionali 

USL - Marsala  

Insegnamento nella Disciplina: 

Neuropsichiatria e Igiene Mentale  

Anno Scolastico   
1984 -1985    

Scuola Infermieri Professionali 
USL - Marsala  

Insegnamento nella Disciplina: Psicologia 
Applicata alla Professione  

Anno Scolastico    

1985 -1986    

Scuola Infermieri Professionali 

USL - Marsala  

Insegnamento nella Disciplina: 

Neuropsichiatria e Igiene Mentale  

Anno Scolastico   
1986 -1987    

Scuola Infermieri Professionali 
USL - Marsala  

Insegnamento nella Disciplina: 
Neuropsichiatria e Igiene Mentale  

Anno Scolastico   
1987 -1988    

Scuola Infermieri Professionali 
USL - Marsala  

Insegnamento nella Disciplina: 
Neuropsichiatria e Igiene Mentale  

Anno Scolastico   
1991 -1992    

Scuola Infermieri Professionali  
USL - Marsala  

Insegnamento nella Disciplina: 
Neuropsichiatria e Igiene Mentale  

Anno Accademico 
1992-1993  

Libera Università del Mediterraneo 
Trapani  

Insegnamento nella Disciplina: Psicologia 
dello Sviluppo  

Anno Scolastico   

1992 - 1993   

Scuola Infermieri Professionali   

USL – Marsala  

Insegnamento nella Disciplina: Psicologia 

Applicata alla Professione  

Anno Accademico 
1992 - 1993  

Scuola di Specializzazione in 
Psichiatria   

Università di Palermo  

Conduzione del Gruppo  Esperienziale per 
Specializzandi in Psichiatria  

Anno Scolastico   
1993 - 1994  

Scuola Infermieri Professionali   
USL – Marsala  

Insegnamento nella Disciplina: Psicologia 
Applicata alla Professione 

13.05.1993  Clinica Psichiatrica Università di 
Messina  

Conduzione del Seminario  
sul Lavoro d'Ėquipe  

15.12.1994  Istituto di Clinica Psichiatrica   
Università di Catania  

Relazione su   
“Lo Strumento Gruppale”  

Anni Accademici 
dal 1994 - al 1996  

Scuola di Specializzazione in 
Psichiatria   

Università di Palermo  

Attività Insegnamento: 
 Seminario Permanente Teorico-pratico 

sulla Psicoterapia  

Anno Accademico 
1996 -1997 

Scuola di Specializzazione in 
Psichiatria Università di Palermo 

Professore a Contratto nella Disciplina: 
Igiene Mentale 

Anno 2006 ECAP Trapani Docente di  
Anatomia e Patologia dell’handicap 

Psichiatria e Neurologia 

Anno 2007 ECAP Trapani Docente di  
Anatomia e Patologia dell’handicap 

Psichiatria e Neurologia 

Anno 2008 ECAP Trapani Docente di  
Anatomia e Patologia dell’handicap 

Psichiatria e Neurologia 

Anno 2009 ECAP Trapani Docente di  
Anatomia e Patologia dell’handicap 

Psichiatria e Neurologia 

Dal 2019 Scuola di Specializzazione in 
Psicoterapia Istituto Psicoanalitico 

Lacaniano di Formazione in 
Psicodramma Freudiano 

Già Docente di Psicopatologia  
e di Psicologia Dinamica, 

Docente di Psico-farmacologia nel 
percorso psicoterapeutico 

2025 Scuola di Specializzazione in 
Psicoterapia Istituto Psicoanalitico 

Lacaniano di Formazione in 
Psicodramma Freudiano 

Docente di Psicologia e Psichiatria 
Dinamica 

 
Pubblicazioni 

Data  Titolo  Rivista  Autori  

1971 Uno Psicodramma Programmato La Clinica Psichiatrica  B. Di 
Giuseppe,  
A. Anania,  

M. Cannella,  
A. De Santis,  

M. Di 

Raimondo,  
P.G. Serafini 
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1972  Malattie Mentali e Società  La Clinica Psichiatrica  A. Anania  
C. Bernardini  
C. Bernardini  

1973  Rassegna Clinica e Farmacoterapica 
sull'Epilessia nell'Infanzia  

La Clinica Psichiatrica  A. Anania  
P.L. De Jorio  

1976  Note su un Gruppo Balint per Infermieri 
Psichiatrici  

Igiene Mentale A. Anania  

1979  Alcune Considerazioni sul Lavoro d'Équipe 
nelle Istituzioni Psichiatriche  

Atti del XVIII Congresso degli Psicologi 
Italiani  

A. Anania  

1984  Le Depressioni - Aspetti Psicoterapici  Il Pisani  A. Anania  

1988  Dalle radici della Sofferenza Mentale 

all’emergenza psichiatrica – Costruzione di un 
Servizio  

Il Vomere  A. Anania  

1989  Il Suicidio Autosacrifico  Spiragli  A. Anania  

1989  Lo Psicoterapeuta, il Campo Istituzionale, 
l'evoluzione Cronica della Schizofrenia  

Atti del Simposio Internazionale sulla 
Schizofrenia; Taormina;  

A. Anania  

1989  Psicoterapia nel Servizio Pubblico  Bollettino di Informazione della Sezione 
Siciliana della Società Italiana di Psichiatria  

A. Anania  

1989  La Fine di Omero - L'Invecchiamento 

Cerebrale: aspetti psicologici, psicosomatici, 
psicoterapeutici  

Formazione Psichiatrica  A. Anania  

R. Messina  

1990  Esperienze con i Gruppi e Tossicodipendenze  Spiragli  A. Anania  

1991  Amore e Capacità di Stare Soli  Spiragli  A. Anania  

1993  L'Ansia nel Gruppo  in "Attraverso il Cerchio", a cura di G. Lo 
Verso e T. Federico; Borla Ed, Roma;  

A. Anania  

1993  Gruppi Terapeutici con Pazienti Psicotici  Atti del Seminario su “La Terapia Analitica 
di Gruppo”  

A. Anania 

   

1994  

Gruppo di Supervisione dell'Attività 
Psicoterapeutica Esercitata dagli Psicologi nel 

D.S.M.  

  Volume degli Abstracts del XXIX 
Congresso Nazionale della Società Italiana 

di Psichiatria  

A. Anania  

1995  Il Mondo della Colpa  Spiragli  A. Anania  

1996  Oggetti Irreparabili, Oggetti Irrecuperabili  Spiragli  A. Anania  

1996  Può Volare Ancora Peter Pan?  Atti VII Giornate Psichiatriche di Lampedusa  A. Anania  

1997  L’Immaginario Simbolico, Appunti sul 
Seminario Itinerante  

Psicologia Dinamica I,.1  A. Anania  

1997  Formazione dello Psicoterapeuta e 

Responsabilizzazione  

Psicologia Dinamica I,.2-3  A. Anania  

1998  Trasformazioni e Simbolopoiesi  Psicologia Dinamica II, 1-3  A. Anania  

1999  The Myth of the Hero between the Past and 

the Future  

Psicologia Dinamica III, 1-3  A. Anania  

2000  Oltre il Buio della Depressione  Psicologia Dinamica, IV, nn.1-3  A. Anania  

2000  Il Quarto Elemento  in "Il Lavoro Clinico con i Gruppi nel Sociale 
a cura di G. Lo Verso, T. Federico, G. Lo 

Coco; Borla Ed, Roma  

A. Anania 

2001 Il grande Anello psicosomatico   Psicologia Dinamica   
V, 1-3  

A. Anania   

2003 Può volare ancora Peter Pan La Senescenza Psicologia Dinamica   
VII, 1-3 

A. Anania 

2004 La guerra, il professore e la fanciulla  Psicologia Dinamica   
VIII, 1-3 

A. Anania 

2008 Il modello esperienziale “working in progress” 
del Seminario Itinerante “L’IMMAGINARIO 

SIMBOLICO” Tra Psicologia Bioniana, 
Junghiana e Interculturale 

Psicologia Dinamica   
XII, 1 

A. Anania 
R. Anania 

2009 Psicologia Dinamica Multimodale Psicologia Dinamica   

XII, 2-3 

A. Anania 
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2010 TRILOGIA FENICIA 
Tre drammi psicologici nell’antico Mare 

Mediterraneo tra Motya e Cartagine 

Psicologia Dinamica   
XIV, 2-3 

A. Anania 
 

2011 BORSA BISCA Psicologia Dinamica   

XV, 1-2-3 

A. Anania 

2012 Limite e Postmodernità in un’Ottica 
Psicosomatica 

Psicologia Dinamica 
XVI, 1-2-3 

 

A. Anania 

2013 La Relazione tra Io, Sé e Mondo degli 
Adolescenti 

Psicologia Dinamica 
XVII, 1-2-3 

A. Anania 

2014 Il Sogno in un Mondo Migliore Rinviato 
all’Al Di Là 

Psicologia Dinamica 
XVIII, 1-2-3 

A. Anania 

2015 Il Femminile e L’Immaginario Psicologia Dinamica 
XIX, 1-2-3 

A. Anania 

2016 Coniuctio Oppositorum Psicologia Dinamica 
XX, 1-2-3 

A. Anania 

2017 L’altra Faccia della Luna: tra bugia e gioco    Psicologia Dinamica 
XXI, 1-2-3 

A. Anania 

2018 Marikaide di Motya Psicologia Dinamica 
XXII, 1-2-3  

A. Anania 

2019 Intime Notti di Luna Piena 
Breve Viaggio nell’Erotismo Femminile 

Psicologia Dinamica 
XXIII, 1-2-3 

A. Anania 

2020 Il Sé Pelle e il Femminile Psicologia Dinamica 
XXIV, 1-2-3 

A. Anania 

2021 La Maga Circe, Il Group Mind, La Teoria dei 
Vasi Comunicanti 

Psicologia Dinamica 
XXV, 1-2-3 

A. Anania 

2022 Lo Svelo Psicologia Dinamica 
XXVI, 1-2-3 

A. Anania 
 

2023  In Nome del Padre Psicologia Dinamica 
XXVII, 1-2-3 

A. Anania 
 

2025 Alcuni Fondamenti del Community 
Development 

27 Marzo 
Sito Web psicologia-dinamica.it  

 

A.Anania 

Attività di Ricerca Scientifica  

Le principali ricerche riguardano l'applicazione di metodiche di gruppo (Metodologia Balint, gruppo esperienziale, gruppo-analsi, 
gruppo di lavoro, large-group) in vari contesti: attività clinica (relativamente a pazienti psicotici e nevrotici) e attività formativa 
(formazione psicologica professionale di operatori psichiatrici, specializzandi in psichiatria, operatori sociali, insegnanti, 
infermieri); inoltre, la ricerca sui gruppi si estende ai gruppi per pazienti affetti da malattie organiche come i diabetici o persone in 
un particolare stato fisiologico come la gravidanza. Infine, una ricerca molto originale è il Seminario Itinerante L’Immaginario 
Simbolico” la cui finalità è non solo un lavoro di gruppo in progress (a partire dalla sede dell'incontro in luoghi archeologicamente 
e paesaggisticamente suggestivi) ma anche un lavoro psico-antropo-analitico relativo alle matrici culturali del Self. 
 

Qualifiche   

Maturità Classica Liceo Classico Italia  1963 

Laurea in Medicina e Chirurgia  Università di Palermo Italia 1969 

Specializzazione in Malattie Nervose e Mentali  Università di Palermo Italia 1972 

 

Training  

Data   Trainer   

30.11.1971-30.04.1972   Corso Pratico in Ipnosi Clinica  
Centre H. Bernheim  

Verona   
Dr. Guantiero 

Guantieri   

26/28.03.1976   
Seminario di Formazione sul 

metodo Balint  

SIMP 
(Società Italiana di Medicina 

Psicosomatica)   

Dr. Michel Sapir  

Prof. Luban Plozza  

1976-1979 Analisi Personale Studio Privato Dr. F. Corrao 

Psicoanalista Didatta 

(SPI) 
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1985-1986   Gruppo Esperienziale   Centro  
Ricerche di Gruppo  

Palermo  

Dr. F. Corrao 

Psicoanalista Didatta 

(SPI) 

1993-1997   Seminari sulla Gruppo-analisi  Laboratorio di Gruppo-analisi 
Palermo  

Prof. G. Lo 

Verso  Membro della 

Società Gruppo-

analitica di Londra, 

Head of the Training 

Istitute of the 

C.O.I.R.A.G 

28.09.1994 

29.06.1995 

Supervisione Psicoanalitica 

Junghiana   

Studio privato di Psicologia 

Analitica  

Roma    

Dr. B. Garufi  

Didatta - AIPA  
(International 

Association for 
Analytic 

Psychology)    

 

Carriera professionale dalla laurea  

Attività Specialistica e Ospedaliera   

Assistente Interino  

1971-172   

Ospedale Neuropsichiatrico  
Interprovinciale di Teramo 

Assistente di Psichiatria   
1972-1981 

Ospedale Psichiatrico Provinciale di Trapani   

 Psichiatra  Aiuto 

1972-1981 
Ospedale Psichiatrico Provinciale di Trapani   

Primario di Psichiatria e Igiene 

Mentale  

1981-1998   

Dipartimento Salute Mentale 

  USL Marsala – A. USL  N.9 di Trapani  

  

Capo Settore   

1995-1998   

CAPO SETTORE PROVINCIALE Salute Mentale -   A. USL N.9 di Trapani  

  

Specialista di Psichiatria e 

Psicoterapia 2012-2022 
Attività di Consulente Libero Professionale CTA Villa Azzurra di Petrosino  

Specialista di Psichiatria e 

Psicoterapia 1973-2022 
Attività Libero Professionale Privata – Marsala e Trapani 

 
 

Altre Esperienze Professionali   

 

1.10.1972-30.09.1975 Centro di Orientamento Scolastico e 
Professionale di Trapani   

Specialista Neuro-psichiatra  

19.06.1974-22.06.1976  Commissione Invalidi Civili di Marsala Specialista Neuro-psichiatra 

01.02.1976-28.06.1976   Istituto Medico-Psico-Pedagogico 

“Villa Nazaret” di Valderice    

Specialista Neuro-psichiatra  

01.06.1977-31.10.1980  

  

INAM   

(Istituto Nazionale Contro le Malattie) - 

Trapani  

Specialista Neuro-psichiatra 
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1984  

  

Centro Medico-Psico-Pedagogico 

dell’ Istituto Socio-Scolastico Permanente  

di Sutana – Marsala    

Specialista Neuro-psichiatra 

Psichiatra Perito d’Ufficio sino al 9 settembre 

2016 
TRIBUNALE ECCLESIASTICO di PALERMO 

Psichiatra Perito d’Ufficio dal Gennaio 1973 

sino al 16 marzo 1990 
TRIBUNALE PENALE E CIVILE DI MARSALA 

 
 
Esperienza professionale  
Sin dall'inizio della sua carriera psichiatrica il Dr. Alfredo Anania ha avuto la responsabilità di reparti ospedalieri, 

inizialmente in Ospedale Psichiatrico, successivamente nel Servizio Psichiatrico di Diagnosi e Cura (SPDC) in 
Ospedale Generale coordinando, allo stesso tempo, le attività cliniche e di prevenzione sviluppate dal 
Dipartimento di Salute Mentale Territoriale, con particolare attenzione alla conduzione dell'équipe quale gruppo 

di lavoro, alla psicoterapia in ambito istituzionale e alla conduzione di gruppi terapeutici. Con riferimento 
all'attività di prevenzione, ha dato avvio a diversi progetti finalizzati a individuare precocemente fattori di disagio 
psichico sia nell'individuo (nelle diverse epoche della vita: infanzia, adolescenza, mezza età, senilità) che nella 
comunità. Nel campo della tossicodipendenza ha avviato una delle prime (in Italia) Unità Mobile da Strada in base 

alla concezione del minor danno.  
L'insegnamento universitario del Dr. Alfredo Anania è stato caratterizzato soprattutto dall'attività di formazione 
psicologia riguardante gli specializzandi in Psichiatria. 
 
Altri Incarichi di Responsabilità    

1974-1976 Istituto Ricerche Medico-Psico-Sociali 

Palermo   

Direttore Scientifico  

1984  

  

Centro Medico-Psico-Pedagogico 

dell’ Istituto Socio-Scolastico Permanente  

di Sutana – Marsala    

Coordinatore dell'Ėquipe Psico-socio-

pedagogica  

1987-1998  Centro Ricerche Psicodinamiche sulla Relazione 
Mente-Corpo di Marsala   

Presidente   

1989   Commissione sulla Psicoterapia  

Ordine dei Medici di Trapani    

Membro Effettivo 

1986   Centro Ricerche di Gruppo di Palermo  Collaborazione Scientifica   

1997-2005   Laboratorio di Gruppoanalisi di Palermo   Membro Ordinario  

 
Elenco dei Ruoli negli Eventi e delle Relazioni tenute recentemente dal Dr. Alfredo Anania  
 

Anno Conferenza - Relazione - Convegno Luogo 

1999  “Corpo Fisico e Corpo Psichico”  Tra Medicina e Psicologia  Trapani  

2000  Il Gruppo Come Strumento di Cura  Trapani  

2001  Matrici Culturali e Trasformazioni del Territorio  Marsala  

2002  Lo Stress nella Vita dell’Uomo Moderno  Trapani  

2003  La Costruzione Sociale del Territorio  Marsala  

2004  Stress e sindrome del burn-out negli insegnanti  Marsala  

2005 Il ruolo e il futuro delle riviste italiane di Psicologia 
Università Cattolica  

Milano 

2005 Conduttore del 5° Seminario Itinerante “L’IMMAGINARIO 

SIMBOLICO”  
13-18 Settembre 2005 

Marsala 

2006 Conduttore del 6° Seminario Itinerante “L’IMMAGINARIO 
SIMBOLICO”  

1-7 Settembre 2006 

Marsala 

2006 Psicoterapia Dinamica Multimodale  
Università Bicocca 

Milano 

2007 Psicoterapia Dinamica Multimodale, un approfondimento 
epistemologico  

Scuola di Specializzazione in Psichiatrica  

Palermo 
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2007 Il modello esperenziale working in progress del Seminario 
Itinerante “L’IMMAGINARIO SIMBOLICO”: tra psicologia analitica 

e psicologia transculturale  

Marsala 

2007 La psicologia dinamica multimodale  

e la psicologia di comunità  
nella costruzione sociale del territorio 

Marsala 

2007 Intervento nella presentazione del libro “Assenza Narrante”  

di Francesco Mercadante 

Marsala 

2007 Tavola Rotonda: Psicologia del turismo e psicologia della 
convivenza: 

l’empowerment della comunità attraverso  
il turismo culturale 

Marsala 

2007 Conduzione del Large Group Antropoanalitico Transculturale Marsala 

2007 Conduzione del Large Group “Il mito dell’eroe tra passato e 
futuro” 

Marsala 

2007 Presidente e Conduttore del 7° Seminario Itinerante 

“L’IMMAGINARIO SIMBOLICO” III Parte 
Esperienziale “working in progress”  

28-31 Agosto 2007 

Marsala 

Motya 
Trapani 

Riserva dello Zingaro 
Selinunte  

2007 Sterilità ed impotenza: implicazioni psicologiche  Marsala 

2008 Seminario: A proposito di orientamento: 
il problema delle scelte nell’ambito 

dei percorsi formativi e delle carriere 

Marsala 

2008 Seminario: “La Grecia antica 
e la follia di Eracle” 

Marsala 

2008 Presentazione del libro “Il corpo nella stanza” di Francesco 
Mercadante 

Palermo 

2008 Lettura introduttiva al Workshop dell’Associazione Europea di 
Gruppoanalisi Transculturale    

Marsala 

2008 Presidente e Conduttore dell’8° Seminario Itinerante 
“L’IMMAGINARIO SIMBOLICO””  

13-20 Settembre 2008 

Marsala 
Motya 

Selinunte  

Mazara del Vallo 

2008 La Sindrome dell’Intestino Irritabile  

Una prospettiva psicologica tra diagnosi e trattamento 

Marsala 

2009 Presidente del 9° Seminario Itinerante “L’IMMAGINARIO 
SIMBOLICO”© 

Workshop 

“Matrici Culturali e Modelli Gruppali: 
Esperienziali, Applicativi, Psico-antropologici” 

Marsala  22-25 Ottobre 2009 

Marsala 
 

2010 1° Conferenza su Il femminile e L’immaginario 
Salemi –26  Gennaio 2010    

“Sirene e altre creature femminili immaginarie“ 

Gruppo-Conduzione di Alfredo Anania 

Salemi 

2010 Presidente del 10° Seminario Itinerante “L’IMMAGINARIO 

SIMBOLICO”©   
Workshop “L’identità culturale:  

tra Self Storico e Polis” 

Marsala 6-7 Novembre 2010 

Marsala  

2011 Il trattamento dei Disturbi del Comportamento Alimentare in 
un’Ottica Multimodale 

25 Febbraio 2011 

Marsala 

2011 Symposium Group Identity  

and Collective Unconscious 
The Research on the Historical Self and  

the Cultural Identity through the Itinerant Seminar 
“L’IMMAGINARIO SIMBOLICO”  

23 Marzo 2011 

München (Germania)  

2011 La Medicina del Limite 
Limite e Pstmodernità 

18 Aprile 2011 

Marsala 

2011 Presidente dell’11° Seminario Itinerante “L’IMMAGINARIO 
SIMBOLICO”©   

Parte Esperienziale “working in progress” 

15-18 Settembre 2011 

Marsala 
Trapani 
Motya 

Selinunte Marsala  
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2012 Presidente del 12° SEMINARIO ITINERANTE  
“L’IMMAGINARIO SIMBOLICO”© 

Parte Esperienziale “working in progress”  

23/26 Agosto 2012  

Motya 
Erice  

Segesta 

Selinunte 

Marsala 

2012 Nuovi Approfondimenti sulla Psicologia Dinamica Multimodale 
27 Ottobre 2012 

Firenze 

2012 Presidente del 12° Seminario Itinerante  
"L'IMMAGINARIO SIMBOLICO"© 

1° Workshop-Expo IL FEMMINILE e L'IMMAGINARIO 
2–4 Novembre 2012 

Marsala  

2013 Relazione tra Io Sé e Mondo degli Adolescenti 
11 MAGGIO 2013 

Marsala 

2013  Presidente del 13° SEMINARIO ITINERANTE  
“L’IMMAGINARIO SIMBOLICO”© 

Parte Esperienziale “working in progress” 4-8 Settembre 2013  

Marsala  
 Motya Segesta Selinunte  

Marsala (Bagli) 

2013 LA PSICOTERAPIA DINAMICA MULTIMODALE 

INTERNET E LE RELAZIONI SENTIMENTALMENTE PERICOLOSE 

GRUPPO ESPERIENZIALE SUL TEMA  
20 Settembre 2013 

Marsala 

2013 Ricerca-Analisi su L’IMMAGINARIO SOCIALE SULLA MAFIA  
7-10 Novembre 2013 

Marsala 

2013 Presidente del 13° Seminario Itinerante  
"L'IMMAGINARIO SIMBOLICO"© 

2° Workshop-Expo IL FEMMINILE e L'IMMAGINARIO 
dal 31 Ottobre al 3 Novembre 2013 

Marsala 

2014 Conduttore del Seminario 
La Relazione Mente-Corpo in Gastroenterologia 

31 Luglio 2014 

Marsala 

2014 Conduttore del Seminario 
Cardiopàthos: La Relazione Mente-Corpo in Cardiologia 

19 Settembre 2014 

Marsala 

2014 Relatore 

Il ruolo innovativo della multi-professionalità 
nella cura della relazione mente-corpo e nei disturbi 

psicosomatici 

Seminario L'approccio multimodale per la diagnosi e la cura  
dei disturbi psicosomatici e alimentari 

11 Ottobre 2014 

Marsala 

2014 Presidente del 14° Seminario Itinerante "L'IMMAGINARIO 
SIMBOLICO"©3° Workshop-Expo IL FEMMINILE e 

L'IMMAGINARIO 

dal 30 Ottobre al 2 Novembre 2014 

Marsala 

2015 Relatore 
Seminario Psicoantropologia dell’Eros                                                                                     

17 Gennaio 2015 

Marsala 

2015 Relatore                                                                                                       

Seminario Il Grigio, il Rosso e il Nero nelle Letture                                        
e nel Mondo Esperienziale dei Teenager                                                  

28 Febbraio 2015  

Marsala 

2015 Moderatore Seminario:  Il Problem Solving in campo clinico  
14 Marzo 2015 

Marsala 

2015 Relatore  
Report sulla Ricerca-Analisi “L’Immaginario Sociale Sulla Mafia” 

Sabato 18 Aprile 2015 

Marsala 

2015 Relatore                                                                                                         

Seminario: L’Amore Malato nel Convegno “Le Relazioni Amorose” 
24 Aprile 2015  

Sant’Agata Militello 

 

2015 Conduttore                                                                                                             
Large Group su Gruppoanalisi e Politica                                                                   

16 Maggio 2015 

Marsala 

2015 Conduttore Large Group Esperienziale                                                                

La Dimensione Gruppale                                                                                          
28 Giugno 2015 

Marsala 

2015 Relatore                                                                                                                     
Seminario: La Psicoterapia Analitica Oggi                                                                                 

12 Settembre 2015 

Marsala 
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2015 Conduttore Training Formativo Esperienziale Gruppale  
“L’Educazione Sentimentale”                                                                           

26/27 Settembre 2015 

Marsala 

2015 Presidente e Conduttore del 15° Seminario Itinerante  

"L'IMMAGINARIO SIMBOLICO"© 
4° Workshop-Expo IL FEMMINILE e L'IMMAGINARIO 

dal 28-31 Ottobre 2015 

Marsala 

2016 Conduttore del Training Formativo Esperienziale Gruppale  
“L’Educazione Sentimentale” 1 per studenti 16 Gennaio 2016                                                                         
“L’Educazione Sentimentale” 2 La Seduzione 17 Gennaio 2016 

Marsala 

2016 Conduttore del Large Group Tematico Itinerante  
LA RELAZIONE D’AIUTO 2016 

20 Gennaio Ordine dei Medici di Trapani 

L’Operatore Psicosociale Fianco a Fianco con il Medico di Base nel Disagio 
Psichico e nei Disturbi Psicosomatici 

06 Febbraio Castello di Castellammare del Golfo 
La Relazione D’Aiuto in un’Ottica Centrata sul Paziente 

20 Febbraio Associazione Lo Spazio Palermo L’altro in Sè 

Trapani 
Castellammare del Golfo 

Palermo 

2016 Conduttore del Training Formativo Esperienziale Gruppale 
“L’Educazione Sentimentale III” 

17 Aprile 2016 

Marsala 

2016 Coordinamento del Comitato Operativo 
LA RELAZIONE D’AIUTO 2016 

Meeting sul Lavoro Clinico Interdisciplinare in Rete con Particolare 

Riferimento al Medico, allo Psicologo e all’Assistente Sociale 
19 Aprile 2016 

Trapani 
 
 

 
 

2016 Conduttore del Large Group Tematico Esperienziale 
LA RELAZIONE D’AIUTO 2016 
Artiterapie in Campo Psicosociale 

4 Giugno 2016 

Agrigento 

2016 Relatore del Modello Itinerante “working in progress” 
5 Giugno 2016 

Agrigento 
 
 

2016 Conduttore del Large Group Tematico Esperienziale 

Il Femminile nella Coppia Sessuale 
14 Maggio 2016 

Roma 

2016 Direttore e Docente del Corso di Formazione su  
L’Autismo in Età Evolutiva 
30 Maggio – 1 Giugno2016 

Marsala 

2016 Moderatore del Seminario  
La Terapia Psicofarmacologica e il Corpo Fisico della Mente 

24 Settembre 2016 

Marsala 

2016 Relatore e Conduttore del 16° Seminario Itinerante  
"L'IMMAGINARIO SIMBOLICO"© 

5° Workshop-Expo IL FEMMINILE e L'IMMAGINARIO 
27-30 Ottobre 2016 

Marsala 

2017 17° Seminario Itinerante "L'IMMAGINARIO SIMBOLICO"© 

Conduttore  
Ciclo di Seminari di Formazione Gruppale di Avvio alla 

Professione di Psicologo e di Assistente Sociale nell’Ambito della 
Psicologia Dinamica Multimodale 

   08/04/17 L’Approccio Clinico nel Lavoro Individuale e di Gruppo 
29/04/17 La Relazione D’Aiuto in un Contesto Multimodale Istituzionale 

Pubblico e Privato 
20/05/17 La Relazione di Aiuto: Metodi e tecniche di Sviluppo delle 

Competenze Trasversali in Contesti Gruppali 

17/06/17 Teoria e Tecnica del Benessere Individuale e Collettivo 

Castelbuono 

2017 Relatore 
Creative Dynamics in the Therapeutic Group Context of the 

Itinerant Seminar “L’IMMAGINARIO SIMBOLICO” 
18° World Congress WADP 

Creative Processes in Psychotherapy And Psychiatry 

22 Aprile 2017 

Firenze 

2017 17° Seminario Itinerante "L'IMMAGINARIO SIMBOLICO"© 
Moderatore  

Convegno “La Crisi di Coppia ai Tempi dei Social” 
1 Luglio 2017 

Sant’Agata di Militello 
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2017 Presidente e Relatore del 17° Seminario Itinerante  
"L'IMMAGINARIO SIMBOLICO"© 

6° Workshop-Expo IL FEMMINILE e L'IMMAGINARIO 

26-29 Ottobre 2017 

Marsala 

 Conduttore del 18° Seminario Itinerante  
"L'IMMAGINARIO SIMBOLICO"© 

 “working in progress” 
5 Luglio 2018 

Parco Archeologico di 
Selinunte 

2018 Presidente e Relatore del 18° Seminario Itinerante  
"L'IMMAGINARIO SIMBOLICO"© 

7° Workshop-Expo IL FEMMINILE e L'IMMAGINARIO 
26-28 Ottobre 2018 

Marsala 

2018 7° Workshop-Expo IL FEMMINILE e L'IMMAGINARIO 

Teatro Comunale di Marsala 
Autore Testo e Direttore della Rappresentazione Teatrale 

Marikhaide di Motya 
27 Ottobre 2018 ore 21,30 

Marsala 

 

2018 

7° Workshop-Expo IL FEMMINILE e L'IMMAGINARIO 

Relazione “Tra le Pieghe dell’Anima” 
28 Ottobre 2018 

Marsala 

2019 Relatore 
La Psicoterapia di Gruppo nelle Dinamiche di Coppia 
27 Marzo 2019 Ordine dei Medici e degli Odontoiatri 

Trapani 

2019 1° Meeting sulla Psicoterapia 6-7Aprile 2019 
Relatore “La Specializzazione in Psicoterapia in un’Ottica 

Multimodale 

Conduttore “Gruppo Balint” 
Conduttore “Gruppo Esperienziale Bioniano” 

Trapani 

 Docente nel Corso “Il Professionista Sanitario e le Competenze 
del Counselling” 9 Aprile 2019 

“La presa in carico del paziente in particolare del paziente 
alcolista. Cenni sui disturbi psichiatrici correlati -Il ruolo della 

relazione nel protocollo di trattamento specifico per pazienti con 

abuso o dipendenza da alcool” 
“Counselling e il percorso di riabilitazione alcologica. Il gruppo 

come strumento efficace nell’intervento sul paziente” 

Petrosino 

2019 Relatore su 

La Psicoanalisi al Tempo della Violenza Diffusa 
25 Maggio 2019 

Marsala 

2019 Conduttore della presentazione del Libro di Angelo  Villa  
L’Origine Negata: una lettura psicoanalitica del Corano  

19 Luglio 2019 

Marsala 

2019 Presidente 
1° WWW.BITC BORSA ITALIANA DEL TURISMO CULTURALE 

19-20-21  Settembre 2019 

Evento in 
videoconferenza 

2019 Presidente del 8° Workshop-Expo IL FEMMINILE e 
L'IMMAGINARIO 

29 Novembre -1 Dicembre 2019 

Marsala 

2019 8° Workshop-Expo IL FEMMINILE e L'IMMAGINARIO  
Relazione “Intime Lune: breve viaggio nell’erotismo femminile” 

 1 Dicembre 2019 

Marsala 

2020 Direttore  

1° CONVENTION SU PSICOLOGIA DI COMUNITÀ: 
LO SVILUPPO DI COMUNITÀ (COMMUNITY DEVELOPMENT) 

Presentazione del Cultural Community Empowerer© 
16-18 Aprile 2020 

Evento in 

videoconferenza 

2020 Direttore 

2° Meeting sulla Psicoterapia 
13-14 Giugno 2020 

Evento in 

videoconferenza 

2020 Presidente 
2° WWW.BITC BORSA ITALIANA DEL TURISMO CULTURALE 

18-19-20  Settembre 2020 

Evento in 
videoconferenza 

2020 Presidente del 9° Workshop-Expo IL FEMMINILE e 
L'IMMAGINARIO  

Relazione: “La Pelle” 
 27/29 Novembre 2020 

Marsala 
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2021 Direttore  
2° CONVENTION SU PSICOLOGIA DI COMUNITÀ: 

LO SVILUPPO DI COMUNITÀ (COMMUNITY DEVELOPMENT) 

Presentazione del Cultural Community Empowerer© 

15-17 Aprile 2021 

Evento in 
videoconferenza 

 
2021 

Presidente dell’Evento Preparatorio di 
3° WWW.BITC BORSA ITALIANA DEL TURISMO CULTURALE 

28  Maggio 2021 

Evento in 
videoconferenza 

2021 Direttore 3° Meeting sulla Psicoterapia 
26-27 Giugno 2021 

Webinar 

2021 Direttore del 
3° WWW.BITC BORSA ITALIANA DEL TURISMO CULTURALE 

27-28  Agosto 2021 

Evento in 
Webinar 

2021 Presidente del 10° Workshop-Expo IL FEMMINILE e 
L'IMMAGINARIO  

Relazione: “Il Se Pelle” 
 26/28 Novembre 2021 

Evento in 
Webinar 

 

2022 

Direttore  

Webinar 3° CONVENTION SU PSICOLOGIA DI COMUNITÀ: 
LO SVILUPPO DI COMUNITÀ (COMMUNITY DEVELOPMENT) 

25-27 Febbraio 2022 

Evento in 

Webinar 

2022 Direttore 
4° Meeting sulla Psicoterapia 

27-29 Aprile 2022 

Evento in 
Webinar 

2022 Direttore del 
4° WWW.BITC BORSA ITALIANA DEL TURISMO CULTURALE 

13-15  Luglio  2022 

Evento in 
Webinar 

2022 Direttore Evento del 11° Workshop-Expo  
IL FEMMINILE e L'IMMAGINARIO  

Relazione: “Lo Svelo” 
 25/27 Novembre 2022 

Evento in 
Webinar 

 
 

2023 

 

Direttore Evento Open Day di Psicologia Dinamica 
La Prevenzione del Disagio Giovanile 

19 Gennaio 2023 

Evento in 
Webinar 

 

2023 

 

Direttore Evento Open Day di Psicologia Dinamica 

Le Madri alla Prova della Femminilità 
26 Gennaio 2023 

Evento in 

Webinar 
 

2023 

 

Direttore Evento Open Day di Psicologia Dinamica 
Il Processo di Individuazione in un Mondo che Cambia 

2 Febbraio 2023 

Evento in 
Webinar 

 

2023 

 

Direttore Evento 1° Psychosomatic Discussion Panel 
L’Ansia e la Depressione in Gastroenterologia  

9 febbraio 2023 

Evento in 
Webinar 

 

2023 

 

Direttore Evento 1° Sessione di Psicoantropoanalisi  
Pensiero Magico o Pensiero dell’Agorà 

16 Febbraio 2023 

Evento in 
Webinar 

 

2023 

 

Direttore Evento Open Day di Psicologia Dinamica  
Psicoantropoanalisi della Guerra  

23 Febbraio 2023 

Evento in 
Webinar 

 

2023 Direttore  
Webinar 4° CONVENTION SU PSICOLOGIA DI COMUNITÀ: 

LO SVILUPPO DI COMUNITÀ (COMMUNITY DEVELOPMENT) 

24-26 Marzo 2023 

Evento in 
Webinar 

 

2023 Direttore Evento 2° Psychosomatic Discussion Panel 
Il Ruolo dello Stress nel Bruxismo  

14 aprile 2023 

Evento in 
Webinar 

 

2023 

 

Direttore Evento Open Day di Psicologia Dinamica  

L’Altra Parte 
26 Aprile 2023 

Evento in 

Webinar 

2023 

 

Direttore 

5° Meeting sulla Psicoterapia 
25-27 Maggio 2023 

Evento in 

Webinar 
 

2023 Direttore del 
5° WWW.BITC BORSA ITALIANA DEL TURISMO CULTURALE 

12-14 Luglio  2023 

Evento in 
Webinar 
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2023 Relatore “Il Gruppo Balint” 
Residenziale Lacan in Scena CPL-IPP Palermo 

23 Settembre 2023  

In Sede 
 
 

2023 

 

Relatore del Webinar di Psicologia Dinamica 

La Maga Circe, Il Group Mind, La Teoria dei Vasi Comunicanti 
19 Ottobre 2023 

Webinar 

 

2024 Direttore del 
6° WWW.BITC BORSA ITALIANA DEL TURISMO CULTURALE 

11-13 Ottobre  2024 

Webinar in collegamento  
con Relatori da Italia, 
Marocco, Argentina 

2024 Direttore e Relatore Evento del 13° Workshop-Expo  
IL FEMMINILE e L'IMMAGINARIO 

22/24 Novembre 2024  
Relazione: “Capire attraverso il Sentire”  

Webinar 
 

2024 Relatore  
“PSICOANALISI DEL SACRIFICIO RITUALE UMANO 

NELL’ANTICHITÀ” 
6° Convegno Internazionale di Studi SACRIFICI UMANI NELLE 

SOCIETÀ ANTICHE E PREMODERNE 

28-29 Dicembre 

Ragusa 
Laboratorio degli Annali di 

Storia 

2025 Direttore e Relatore 

2° Webinar Oggetti Irreparabili - Oggetti Irrecuperabili, 
L’Educazione Sentimentale nella Prevenzione della Violenza sulle 

Donne 
in collaborazione con L’Ordine dei Medici Chirurghi e degli 

Odontoiatri della Provincia di Trapani 
26-27 Febbraio  

Relazione “Conclusioni” 

Webinar 

2025 Direttore e Relatore 
6°CONVENTION SU PSICOLOGIA DI COMUNITÀ: 

LO SVILUPPO DI COMUNITÀ (COMMUNITY DEVELOPMENT) 
27-28 Marzo   

Relazione “Alcuni Fondamenti del Community Development” 

Webinar 
 
 
 
 

2025 Direttore e Relatore 

7° MEETING SULLA PSICOTERAPIA 
28-29 Maggio   

Relazione “Conclusioni” 

Webinar 

 
 
 

2025 Direttore e Relatore 

7° MEETING SULLA PSICOTERAPIA 
28-29 Maggio   

Relazione “Conclusioni” 

Webinar 

 
 
 

2025 Open Day, tra Storia e Psicoanalisi, sulle implicazioni dell'ultimo 
libro del Relatore Prof. Carlo Ruta, "Il leone e il cammello". (Il 
Leone e il Cammello. Cristianità e Islam dagli Altavilla a Federico II di 
Svevia) Nel corso del Webinar esposizione da parte del Relatore   
Prof. Alfredo Anania del concetto di "Self Storico", dallo stesso 

coniato nel 2011 (ritenuto alla base dell'Identità Culturale individuale e 

dell'Inconscio Collettivo locale quali costituenti nucleari endopsichici 

derivati dalle Matrici Culturali di appartenenza) 
11 Giugno 

Webinar 
 
 

 

2025 7° Convegno internazionale incentrato sulle morti per mare nella 
storia e sulle morti per mare. 19-20 Luglio  

 Relazione “A Mare non ci sono taverne, Una lettura 

psicoanalitica” 

Ragusa 
 
 

 

2025 Direttore e Relatore del 
7° WWW.BITC BORSA ITALIANA DEL TURISMO CULTURALE 

26-28 Settembre  
Relazione “The Time Machine” 

Webinar  
 
 

2025 Direttore e Relatore del 14° Workshop-Expo  
IL FEMMINILE e L'IMMAGINARIO 

14-16 Novembre 2025  
Relazioni:  

“I giovani in un’epoca a rischio di frammentazione da scissione” 

14 Novembre 

L’amico delle Donne: Una donna per Amico (Mogol) 

Webinar 
 

 

Il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge 675/96 del 31 dicembre 1996.“Il 
sottoscritto Anania Alfredo consapevole delle sanzioni penali previste dall’art. 76 del DPR 445/2000 per le ipotesi di falsità in atti e 
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dichiarazioni mendaci ivi indicate dichiara che quanto sopra riportato corrisponde al vero. Dichiara, inoltre, di essere a conoscenza che 
potranno eseguiti controlli sulla veridicità di quanto dichiarato ai sensi dell’art. 71 del DPR 445/2000. 
Allega copia della Carta d’Identità n. AT0826522 rilasciata dal comune di Marsala in data 09/03/2021”. 

 

 Marsala 19/11/2025                                                                                            Dr. Alfredo Anania  
                                                                                 Alfredo Anania 


