


€ Vvero, Lo conoscevo Silvia
solo  su  facebook wwn R
spesso ho avuto wodo ol &
ammirare la sua bellezzao
ed eleganza attraverso Le
Lnumerevoli foto da Let
pubblicate (la  wagolor
parte selfish)!

Potreste pensare o una > ,
donna molto narcisistal €° -
Lnwveee ...l Ova Cerchiamo
aL conoscerla meglio!
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ML splngeva  certamente L
destderio di  Lncontrare ol
« persona Stlvia, La curilostta di
conoscerla meolio e,
soprattutto, com’e  wnaturale
per wno psieoanalista, riuscire
ad entrare plu bntlmamente
nel  suo wondo psieologico,
MA WO WASCONOD neanche La
mia asplrazione a contribulre
a vewderla plu wota  wella
vasta vetrina di Inkernet! Ma
Silvia? Come avrebbe reagito
alla wmia tnsolita proposta?
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Le Lwwviar uwn messa@@wm W

«Stlvia  rispose: «lwtervusta? ,- e
Cosl il fai semtive una starl». |-

U el pomerigolo d’autunino % =
La tncontral! RS LS

Stlvia e puntualissbmal Vveste
con saplemte disereta eleganza
ben Lntonatn all’ova
pomeridiana, e mette tn mostra
uno  splenaido  sorriso  molto
covaiale che le vawiva Ll volto
tluminato oa odue Luminost
oceht  Lbmpldl  senza  aleunn Y ‘ e

traccia di walizia! - ey N \ﬁﬂ
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g Y nizialmente ho cereato ot
,ﬁ ~sapere leth ol Silvia; La
ke ’:v- cronologia  oel  suo  percorso
v T oesperdenziale ml avrebbe
D | alutato a entrare dentro Ll suo
- mondlo pLlt intlmo. «Trentasel
ol annly, wml dice e aggiunge:
«Probabilmente mostro un'etn
[ inferiore o quella  realel».
n vealta, Silvia semabra sette,

. | otto ol plut glovane.
Effettivamente, nol viviamo tn un'epoca nella gquale ogni

semblanza di giovinezza, superatl L trent'annt, ¢ salutata
COME UNA OYANDE CONGULSER; Al Lo, PUrtYOPPO erroneamente,

ho baypassato di chiederle L segreti del suo essere tn forma!
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vado diretto sw quello che |
pibe ol Lel wai ha colpito: il suo [ NG
Lnesauribile placere | |
nell'tndossare elegantl capl
a’'abito!

“Stlvia, tuw lavorl pPer  uAn
caso ol mooda?”

«No ma ml placerebbe fare Lo
blogger! € vero! Mi placclono
L vestitl, sono abbastanza
fanatica (rde di  gusto),
molto fevuminile in guesto!s.
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Le confermo che attraverso
le wostre periodiche, pur
orevi, conversazionl — che
abbiano avuto su facebook
che won L'ho trovata per
niente  frivola anzi
pluttosto attenta, sagace,
capace di cogliere anche gli
aspettl  trasversall  delle
cose ¢, Lwnoltre, dotata di
abbastanza hunor!”,
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ba IL ghtacclo & votto! SL & stabilita
G - WA placevole reciproca

- _giime CONLOENZO. Or0l OSSO PASSAYE A0
un altro temea che tntultivamente
reputo possa essere centrale nel

mondo dil Stlvia.

“Comme  tL  trovi  wnellao post-
modernltin?”

EA silvin: «se mi o deluclol  un
'\\} / / /

U attlmo cosa Intenddl con
5 Ny N““' VTN
BT postmodernita ...y

-

R ™

3@‘*}
WM ‘Se ti vispondo la cowmplessiti

SRS iR
A, dett’epaca attuale?”
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Silvia: «Allora gqul ml trovo
ncasinata  (unaa  risata
Lnnocente)! lneastnata
perehé  Llepoca  attuale ¢
pluttosto  confusa, & un | _FE8
periodlo storico abbastanza v~ 48
caotico, Lo socleth di ogol g/
per mumerost versi g alla 1 %
deriva, ha perso woltl valorl B
e woltl aspettl importantl 1\
del  wmowndo soctale! n &

qualehe  mwodo Lo non

acderisco troppo da essa ».
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“Come va con L Lavoro?” le |
chiedo. '\

Stlvia: «Bene! Sono EZ ¥

,.,.':,l' -:‘—
copace oL viclelarmal
qua noo sento che wn il

e

I

percorso  lavorativo @ onjog
esaurito e ho wnecessita ot
Lnvestire Le mie energle tn
U AUOVO  camPo con LL
quale ctmentarmt!y.
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MO MO PEVLSL che Un Padre vy
pb troppo militarista tL abbio
condizionato Lroppo?”

«St, forse si, & un colonnello,
o W P07 pesante, anche se devo
dire che o won Lo cambierel
- mat, nwow perché come paclre mi
ha wesso al wondo, infattl i
verl geniltort nown sono guellt
che cl fanno wnascere ma quelll
che ¢l crescono, ¢l danno
un'istruzione e fanno sacrificl
per mantenere L figlils.
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Quando ero bambina ho un po
sofferto per Ll fatto che wio padve
era un po’ severo, flno a quando
non. ML sono resa conto di chi
evo, alletd di 22 amwnl ho
comineilato  a  lavorarve, o
laselato casa, gquindl non ¢S
stato plw L parere mamma e _
papa aat avere valore, va Le cose
che st fanno, e se gli altrl Le
apprezzano! Cost ho lniziato a
Lavorare, o scoperto una nuova
silvia, ogol L mio wmetro ¢ wme
stessa e il wlo potenziale di cul

oYa Sono steural
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B ‘cll amort di Stlvia?” Le chiedo.

«blsastro (torna a rideve)! Catastrofe!
;* «L'ospetto plw  tragico,  aspetto
27N g tragicissimo quello semtlmentale,
A 00l 2 oun libro di Zygwunt
N Bauman ‘Amort  Llquidi”, tratta
g proprio delle relazioni che adlessp sono
I olto Labili! Nel titolo ¢ espresso tutto

S W quello che stovive oggl: L'assolutn
o S flubditd,  Leccessiva  factlith wel
*m_\ cambiare  compagwno, partner, wnello
i stasciave matrimond, wel dare inizio o
WO LLLoove famiglie, tutta una confusione

e pazzesca'
k
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 «Frequentenmente
nown st ada valore a
nullal TYoppo
spesso la gente ¢
superficiale e
questo  non  mi
placel»».

A %y -
P - \ T
] AN
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«Secondo  wme  sempre il discorso della famiglia, il
padre che ho avuto mi ha -
conadizionato; per le donne
credo che sia abbastanza
comune scegliere un partner
L base al tipo di paph che st
¢ avuto! Now che per forza st
debba ricalcare il prototipo
pero  a  volte si Lncappa /g
wolontartamente e sl @
riproducono  Le  relaziond |
penttoriall vissute’
nelltnfanzias.
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“I tuol amort Stlvia?”

«l  wmalel  amorl  nown ol

cl sowo, €8 WA MEZZN
relazione,  und  wezza
BN rclazione con womo che ha
i Un Pregresso  Lmportante,
R Lo PErSONA forse
amaregoiata  per  certl
Y aspetti e, pertanto,
bisogna  procedere  plano
planoly.
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«uello che ho  sevpre
pensato che st notl Ln me
¢ gquesta fragilita, L&
bisogno di affetto oel’
guale SOn0 molto
bisognosal Stlecone
quando ero  bambina
mio padre era  wmolto
severo, L vapportl affettivi
da  grande L avutl
SEVAPYE CON PEYSONE U %
po’ sfuggenti, wn o’ \¢
dure, Un .
anaffettivels.

y
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“Ltuol sognd Stlvia?”, Le chtedo!

«L mio sogno e la serewnita, Lla
tranquillita, essere soddisfatta di
quello che sb fal  miel sognlz
Ceveave di assecondare Ll wmlo essere,
sviluppare Lo wia  personalita,
sentirml appagata, wown ho grandi
sognl megagalattict come diventare
famosa, wo! 1o sono  wolto
ponderata! Certamente avrel
destderato un altro percorso  clog
avere una famiglia, un flglio! A 26
annl dictamo sono al Limite, nown @
suceesso, Lo accetto semza problemd!
Ecco pevehé dico che sowo fatalistaly.
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vk “se tu dovessl dare un constglio alle
T teenaoer, alle glovant che st affacciano
I & allavitae”

E -8 <ilvia: «Ln po’ plic di sobrietd, wn po’
B plo di eleganza e pol fare le giuste
esperienze secondlo L'eth che st vivels.
‘uesta ¢ saooezzal”

«E allora Lo sono vecehia (rioe) !».

( “No aspettal La saggezza ¢ una bella
qualtta che uwno st ritrova, tu sat che
c't la flgura avchetipiea del vecchio
saggio  rvicco  di engrgia n
contrapposizione alla flgura el senex
che rappresenta  una  flouwra  greve,

appesantital”.
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Stilvia: «Spertamo che uno sia saggio su tutto! Blsogna
vedere se e Ln grado di essere sagolo e di affrontare bene
tuttl gll ambitl della vita, wna persona pud essere saggia su
certl aspetti e su altrl annaspare un po’ di pluly;

«lo forse ml semto un po’ Allce nel Paese delle Meraviglie
Allce, perché sto troppo Lin buona fede con Le persone!s.

-~ N
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“Un plzzico di follia,
un po’ di Peter Pan?”
«NO!>.

‘Ma solo un plzzico?”
«Ma Lo ce Lho La
follia, sono  wolto
posata, wa Lo e
facclo le cose ... oddio
sempre nel  LLmLtL,
molto wel LLmitl, perd
sl facclo cose ...».
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“Awnolrestl mat dallo
psicoanalistar” |
Silvia: «€ qualeosa  che puo
fare solo bene a chiwngue! (o B
sono steura che ctascuno ol nol
ha qualche piceola flssazione,
pertanto, wna psicoterapia pud
solo atutare! [ ho pure scoperto
che awnche la lettura ¢ una
forma di terapia: biblioterapia;
Lnfattl Lo ho letto molto; ma se
avesst del probleml difficill da
risolvere da sola stcuramente Lo
andrel dallo psicoanalistay.

|

L1

I
" b

¥ "'
.
W

L
L1

b

| ™

A Ananla. SUbvia®© 2014www . nsieoloota-dinamica.lt .22



A “stlvia devo dirtl che
@ on Ml sembrt
i affatto  wna  tipiea
9 oppartenente allo
WP rostiwoderniti, ho La
& censazione che wnel
u * nostro attuale
B8 contesto di vita tw n
qualche  wodo  t
MUOVA COWN
delicatezza, dictamo
con pasSSo di danza, ¢
CONEEMPOrANneaente
COWN CLICOSPEZLONE,
quast guaraingal”
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“Stlvia, devo dirtl che tu ust
Lo seduztone it un mwooo
sottile, NON apparente
(vicle!)”.

[«Ne  prendo atto adesso,
| proprio Ln gquesto momento,
WOV LE WE EYD ACCOYTAY.

‘Se, ad esemplo. considert
tutta la serie delle tue foto
su facebook ...1".
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«Al sl sil Su facebook Lo
gioco molto! Sewmpre entro
i covtl Llmaltl, semza  wal
R ccevdere bn volgarith, senza
| ol wostrare partl del corpo
WM narticolari o foto in bikini,
PeYo gloco, aietamo che sono
- V. o == po’ vanitosa, perd e un
o b . modo per glocare mal Lbmito

Co. o ol N 7 cuello pol alla fine!

A .
Spero dl now essere pesante per chi ml vede! Magart divento
un'ossesstone per qualcuno perché mi vede sempre LL, riemplo
la bacheca di foto ... documento ognl istante della wmin

vitaly.
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‘uale  pssessione?
Al contrarto & un
placere! Sel L
splendida formal”

===t

_ = AN ¥ 7,
«No, non ho una Linea perfetta, negli ultbml mest ho meesso
cingue chilil o mangio un po’ wmale, so che L disturbl
alimentart sono sempre sintomatict di un malessere a Livello
aﬁ%tt’u\/o, somo sregolata, a volte manglo tanto altre volte
pochissimoy.
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“Fai sport?”

«Zerol».

“Come maL?”

4 «Plgrizia ¢ L wio secondo
D BYTALY

“TLplace la vita molle?”

«Si odio la fatieal (n altrl
. Sambitl la fatiea non wmil
pesa ma  con  L'attivita
sportiva no nown gliela posso
fare! Sowno tranguilla cost
come sono di carattere!s.
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‘CL fermiamo guaz”

«Sel soddisfatto dell’tntervistaz»

“lo sL, tu?”

«lp sonp stata benisstmo, mi

sowno fatta una chiacchierata con

U amaLleo, sono stata

benissimols.

g N “TL aspettavi un'tntervista un po’
/4 alae plut tntrigante?”

ﬂ"‘,'t.'r ot Folk

«No, wnol Me l'aspettavo perfettamente costl Un'lntenvista
dolce, da te sil Ulidea che wmi sono fatta di te ¢ di wuna
persona abbastanza a wodo, una persona che st sa porve
molto bewe, che wmette a Loro aglo Le persone!l Now penso che
una persona che fa il mestiere che fal tw possa essere

AQOressiva o possa mettere Ln Lmlbarazzo!s.
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«Volevo chiedertly , mal
dice Stlvia, «come ml
hat vista, cosa penst

AL mel». |
‘Silvia penso che tu
sta wun flore varo in

un compo  di flord ]
banall!”
L UA ‘

«Wow!Tu Se
aolulatore, UAD
psiehiatra |
adulatore!».

oW
Ry,
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“No! sel tu che mi lspirl tutto questo! €
& vero sono un estimatore del femuminile,
& ne sewto il particolare fascinol Ma il
t fatto che ti diea che tu sel un flore varo
i un compo di florl banall significa
che a mio gludizio tu sel una persona
spectale, preziosa se vuol! Cown gquesto
nown & che tb vooglia sedwrve ma ¢ Lla
risposta stncera al feedback che wmi
fchiedevi: tu sel wuna di quelle vare
persone che hanno L coragoio d'essere
PEr COME SOND, SENZA recitare una parte,
SENZO trUCCo € SENZA  LWGANND, UNA
persona genulnal € stato un vero placere
conoscertl personalimente!”.
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Fuorl dal teatvo, affrancato
dall'iwmpatto  estetico  ed
nteriore sofferto con quello
PR <pettacolo e, resplrando Lo
e piocevole arla della notte
= g dell'autumnmno romano, Pote'u,
S - | Llbero dalle tneongruenze e
gl C0gll  stridorl  dell'epoca
attuale, finalmente tornare
plenamente con Ll pensiero a
quel varo e profumato  flore
= che avevo avuto la fortuna
il ol Lncontrare nel
pomerigglo, cloe Stlvia!
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Mewntre LL taxi percorve Le straole
affollate di Rowa penso al mio
Lnecontro con Stlvia, avwenuto
U PO COME L UG dLmenslone g
tra sogwno e vealta, e al fatto che 7
ho sentito i let, oltve al suo
vigoroso destderio di vita e di
avere suceesso, anche Ll plecolo
passero  delicato ¢ lnerme,
"come se' ancortt molto bisogno
dl cure, protezione, affetto!
nwdubbiamente  Silvia  ha
lasciato n me un seguno, un
miLx ol emozionl, awnche uwn
sentimento tenero! Grazie!!l!

Silvia e Alfredo
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